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Výsadba rybízu a angreštu

Respondent: odborný host pořadu
Kontakt: Daniela Dušková · +420 721 582 937
Lokace: Kovač
Datum natáčení: 12. 10. 2026
Námět, scénář: Daniela Dušková

Rybíz a angrešt patří mezi tradiční ovocné keře, které na zahradě nezaberou příliš místa a přitom nám mohou každoročně nabídnout bohatou úrodu. Podzim je vhodným obdobím pro jejich výsadbu, protože rostliny mají čas zakořenit ještě před příchodem jara. Ukážeme si, jak vybrat správné sazenice, připravit půdu a keře správně vysadit.


Jaké druhy rybízu a angreštu můžeme na zahradě pěstovat?
U rybízu rozlišujeme především červené, bílé a černé odrůdy. Červený a bílý rybíz se hodí na přímou konzumaci i na přípravu šťáv, marmelád a dezertů. Černý rybíz má výraznější chuť a charakteristické aroma. U angreštu si můžeme vybrat odrůdy se zelenými, žlutými nebo červenými plody, které se liší také velikostí, chutí a dobou dozrávání.
Ukázka:
Různé sazenic


Proč je podzim vhodným obdobím pro výsadbu rybízu a angreštu?
Na podzim je půda ještě relativně teplá a obvykle přibývá vláhy. Rostliny tak mohou vytvořit nové kořeny a na jaře rychleji začít růst. POdzim je naprosto ideální pro prostokořenné rostliny. Kontejnerované rostliny lze vysazovat i v jiných částech roku, pokud mají zajištěnou dostatečnou zálivku.
Ukázka:
Prostokořenné sazenice rybízu a angreštu a kontejnerované sazenice


Jak vybereme vhodné stanoviště?
Rybíz i angrešt potřebují dostatek světla, aby dobře rostly a plodily. Vyhovuje jim slunné až mírně polostinné stanoviště s úrodnou půdou, která dobře zadržuje vláhu, ale není dlouhodobě přemokřená. Angreštu může prospívat i lehký polostín, zejména na teplejších a sušších místech. Vyhneme se mrazovým kotlinám a místům, kde se drží voda.
Ukázka:
Vhodné stanoviště


Jak připravíme půdu před výsadbou?
Nejprve odstraníme plevel a půdu důkladně zryjeme. Výsadbovou jámu připravíme dostatečně širokou, aby se do ní kořeny pohodlně vešly a nemusely se ohýbat. Půdu můžeme obohatit vyzrálým kompostem, který zlepší její strukturu a dodá organickou hmotu. Kompost dobře promícháme se zeminou, aby nepřišel koncentrovaně přímo ke kořenům. Čerstvý hnůj přímo ke kořenům nepřidáváme.
Ukázka:
Příprava výsadbové jámy


Jak připravíme sazenice rybízu a angreštu před výsadbou?
U prostokořenných sazenic nejprve zkontrolujeme kořeny a odstraníme ty poškozené nebo odumřelé. Zdravé kořeny můžeme mírně zkrátit, aby se podpořilo jejich další větvení, ale zbytečně je nezkracujeme. Před výsadbou je vhodné kořeny na několik hodin namočit do vody, aby se dobře napily.
Zkrátíme také nadzemní část – korunku, aby rostlina po výsadbě lépe hospodařila s vodou a podpořila tvorbu nových výhonů. Zpravidla zakracujeme 3–4 hlavní výhony o polovinu, vždy na vnější pupen.
U keřových forem vybereme nejsilnější výhony a zakrátíme je asi o čtvrtinu, vždy na vnější pupen.
Ukázka:
Příprava výsadbové jámy

Jak správně vysadíme rybíz a angrešt?
Sazenici vložíme do připravené jámy a kořeny rovnoměrně rozprostřeme. U keřových rybízů je vhodné vysazovat rostliny o něco hlouběji, než rostly ve školce, protože tak mohou lépe vytvářet nové výhony od země. U stromkových forem naopak místo štěpování musí zůstat nad zemí. Pokud je ale pod korunkou tak ta samozřejmě nehraje roli.
Kořeny zasypeme zeminou, půdu kolem rostliny lehce přitlačíme a důkladně zalijeme. Je vhodné také vytvořit zářivkový okraj, který pomáhá lépe udržet vodu u rostliny.
Ukázka:
Výsadba keřů


Potřebují rostliny nějakou oporu?
Keřový rybíz a angrešt oporu běžně nepotřebují, u stromkových forem je ale opěrný kůl nezbytný. Umisťujeme ho už před samotnou výsadbou, abychom při zatloukání nepoškodili kořeny. Kůl by měl sahat až do korunky a stromek k němu přivazujeme měkkým úvazkem, který nepoškozuje kůru. Opora pomáhá udržet kmínek rovný a stabilní i při větru nebo pod tíhou úrody.
Ukázka:
Opěrný kůl před výsadbou, zatlučení kůlu, upevnění stromkového angreštu k opoře.

 
Jaké rozestupy mezi rostlinami zvolíme?
Rozestupy volíme podle druhu a způsobu pěstování. Keřový rybíz vysazujeme přibližně 1,5–2 metry od sebe, angrešt zhruba 1–1,5 metru. Pokud vysazujeme stromkové formy, můžeme rozestupy mírně upravit podle velikosti korunky. Důležité je, aby měly rostliny dostatek prostoru pro růst, dobře mezi nimi proudil vzduch a měli jsme pohodlný přístup při sklizni i řezu. Při výsadbě do řady necháváme dostatečný prostor také mezi jednotlivými řadami. 
Ukázka:
vzdálenost


Jak rybíz a angrešt připravíme na zimu?
Rybíz i angrešt jsou u nás dobře mrazuvzdorné a běžně nevyžadují zvláštní zimní ochranu. Po podzimní výsadbě je ale důležité rostliny důkladně zalít, aby měly dostatek vláhy pro zakořenění. Povrch půdy můžeme pokrýt vrstvou kompostu nebo mulče, který pomáhá chránit půdu před vysycháním a výkyvy teplot. U stromkového rybízu a angreštu zkontrolujeme, zda jsou pevně upevněné k opěrnému kůlu, aby je nepoškodil vítr nebo těžký sníh.
Ukázka:
Zálivka po výsadbě, mulčování kolem keřů, kontrola úvazku stromkových forem.
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