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Zazimování jiřin
Respondent: odborný host pořadu
Kontakt: Daniela Dušková · +420 721 582 937
Lokace: Kovač
Datum natáčení: 17. 9. 2026
Námět, scénář: Daniela Dušková

Jiřiny patří mezi nejkrásnější letní květiny a právě na začátku podzimu přichází čas myslet na jejich zazimování. Jsou citlivé na mráz a jejich hlízy bychom proto měli před příchodem zimy ze země vyjmout a správně uskladnit. Když jim věnujeme trochu péče, můžeme se z nich těšit znovu i v příští sezoně.


Proč je potřeba jiřiny před zimou vyndávat ze země?
Jiřiny nejsou v našich podmínkách spolehlivě mrazuvzdorné. Jejich podzemní hlízy by při promrznutí půdy mohly poškodit mrazy a rostlina by nepřežila do další sezóny. Proto je na podzim vyndáváme ze země a ukládáme je na suché a chladné místo, kde bezpečně přečkají zimu.
Ukázka:
rostliny


Kdy je správný čas jiřiny vyrýt?
S vykopáváním nespěcháme hned po prvních chladnějších nocích. Jiřiny necháme co nejdéle růst a kvést, ale před příchodem silnějších mrazů je musíme ze země vyjmout. Ideální je počkat na první lehký mráz, který poškodí nadzemní část, a poté se pustit do vykopávání hlíz.
Ukázka:
jiřiny na záhoně


Jak jiřiny správně vyjmout ze země?
Nejprve odstraníme nadzemní část rostliny a stonek zkrátíme přibližně několik centimetrů nad hlízami. Potom hlízy opatrně podebereme rycími vidlemi nebo rýčem. Snažíme se nepoškodit samotné hlízy, protože každé poranění může být později místem, kudy se do rostliny dostane hniloba. Hlízy ze země vyjmeme a opatrně je očistíme od přebytečné zeminy.
Ukázka:
Zkracování stonků, vykopávání hlíz


Musíme hlízy před uskladněním nějak připravit?
Ano. Hlízy necháme nejprve oschnout a prohlédneme je, zda nejsou poškozené nebo napadené hnilobou. Poškozená místa odstraníme čistým nástrojem. U velmi velkých trsů můžeme hlízy rozdělit, ale není nutné dělit je hned na podzim. Důležité je, aby jednotlivé části měly zdravý základ stonku, ze kterého budou na jaře vyrůstat nové výhony.
Ukázka:
Čištění hlíz, kontrola zdravotního stavu


Jaké podmínky potřebují jiřiny přes zimu?
Hlízy musí být uložené na suchém a chladném místě, kde ale teplota neklesá pod bod mrazu. Ideální je například sklep, garáž nebo jiný prostor, kde se teplota pohybuje přibližně kolem několika stupňů nad nulou. Hlízy nesmějí vyschnout úplně, ale stejně tak je nesmíme skladovat ve vlhku, protože by začaly uhnívat.
Ukázka: skladovaci prostor


Do čeho můžeme jiřiny uložit?
Hlízy můžeme uložit například do bedýnek nebo kartonových krabic a zasypat je suchým nebo jen mírně vlhkým materiálem. Použít můžeme rašelinu, suché piliny nebo podobný vzdušný materiál. Jednotlivé trsy bychom neměli příliš namačkat na sebe, aby kolem nich mohl proudit vzduch. Krabice můžeme označit názvem odrůdy, pokud pěstujeme více druhů.
Ukázka: bedýnka, krabice a zasypání


Označení jednotlivých odrůd
Musíme jiřiny během zimy kontrolovat?
Určitě ano. Přibližně jednou za několik týdnů je dobré hlízy zkontrolovat. Pokud objevíme některou, která začíná zahnívat, okamžitě ji odstraníme, aby se problém nepřenesl na ostatní. Kontrolujeme také, zda nejsou hlízy příliš vysušené nebo naopak uložené v příliš vlhkém prostředí. Právě pravidelná kontrola nám může zachránit celý zásobní materiál.
Ukázka: kontrola uskladněných hlíz


Kdy jiřiny na jaře znovu vysadíme?
S výsadbou počkáme až na dobu, kdy už nehrozí silnější jarní mrazy. Hlízy můžeme před výsadbou také předpěstovat, díky čemuž jiřiny dříve naraší a začnou kvést. Na záhon je vysazujeme do dobře připravené půdy a po výsadbě je zpočátku zaléváme opatrně. Jakmile začnou růst, můžeme se těšit na další sezonu plnou květů.
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